
聖週—耶穌死前在地上渡過的最後一週 感觸「梁」多 13-4-2025

梁錦洪牧師 

聖週（Holy Week），有稱為受難週，是指著這位最重要的人物—耶穌，他

被人釘在十字架死前的七天所做的事。今天是聖週的開始，讓我們在這週

按著耶穌這一週每天的言與行，去讀有關的經文，想念耶穌為我們受難，

他犧牲的愛。 

聖週的第一天，是棕樹主日，是週日 

可閱讀的經文---太 21:1-11；可 11:1-11；路 19:28-44；約 12:9-19 

耶穌騎驢入耶路撒冷，應是耶穌把死了四天的拉撒路復活過來後，再次出

現在那裏的前一天，很多人也因此來了，要看耶穌，並要看耶穌復活了的

拉撒路，何等大的榮耀，除了當時的宗教領袖，如祭司長外，各人都擁戴

耶穌為王，耶穌因此得了榮耀。棕樹主日要告訴我們，耶穌快要藉著自己

的死亡，第三天從死裏復活更得榮耀，因為內中有拯救。 

可 11:9「前呼後擁的人都喊著說：『和散那！奉主名來的是應當稱頌的！』」

（和散那：原是求救的意思） 

聖週之週一 

可閱讀的經文---太 21:12-22；可 11:12-19；路 19:45-48 

耶穌進入聖城第二天，耶穌主要做的事，是潔淨聖殿，一來顯出他的權柄，

二來要明明斥責那些當時的聖職人員，如何失職，竟把聖殿弄成是一賊窩，

耶穌這樣做，自然得罪了不少有權貴的人。這一天，耶穌也曾與幾個希臘

人談話，說到死了可得榮耀等，並說及自己要被人舉起來。（約 12:20-36）

這天，耶穌也作了教導。 

路 19:47-48 應是在這天的：「耶穌天天在聖殿裏教導人。祭司長、文士和

百姓的領袖都想殺他，但找不出方法來，因為百姓都側耳聽他。」 

聖週之週二 

可閱讀的經文---太 21:23-26:5；可 11:27-14:2；路 20:1-22:2；約 12:37-50 

耶穌潔淨聖殿，得罪了當時的宗教領袖，因此，這天，與耶穌為敵的挑戰

他，權柄從那裏來？仗著甚麼權柄做這些事？耶穌沒有告訴他們。然後，

耶穌在聖殿中施行教導，講了些比喻，說出最大的誡命，又稱讚窮寡婦的



捐獻，繼續用話語去改變人心。耶穌離開聖殿後，祭司長與文士想用法子

殺掉耶穌。 

可 14:1「過兩天是逾越節，又是除酵節，祭司長和文士在想法子怎樣設計

捉拿耶穌，把他殺掉。」 

 

聖週之週三 

可閱讀的經文---太 26:6-16；可 14:3-11；路 22:3-6 

這天應是耶穌往離開耶路撒冷約幾公里的伯大尼那位，到患痲瘋病的西門

家坐席的一天。有一個女人拿著一玉瓶極貴，可以賣三百多個銀幣的香膏

來，打破玉瓶，把香膏澆在耶穌頭上。這女人特意這樣做，耶穌的回應，

不但說是美事，且說，她盡她所能，是為他安葬預先澆上香膏。耶穌並說：

「我實在告訴你們，普天之下，無論在甚麼地方傳這福音，都要述說這女

人所做的，來記念她。」（太 26:13） 

 

聖週之週四 

可閱讀的經文---太 26:17-75；可 14:12-72；路 22:7-71，約 13:1-18:27 

聖經用了很多篇幅記載這天耶穌所做的事。估計耶穌在一天開始，為門徒

洗腳，要潔淨門徒，也要他們學習服事。之後，耶穌說門徒中間有一個要

出賣他，並提及彼得會不認他，之後，又說了「我是道路、真理、生命…

及我是真葡萄樹」的話，還應許賜下聖靈。 

到了晚上，設立最後的晚餐。耶穌擘餅，分杯，賦予餅和杯新的含義，指

明是耶穌自己的身體和血，表明要死，也提醒門徒，他的破碎，把人從罪

惡救出來。約 17章應在最後晚餐後，是耶穌切切的禱告，隨後耶穌被捉拿。 

 

聖週之週五（受難日） 

可閱讀的經文---太 27:1-61；可 15:1-47；路 23:1-56；約 18:28-19:42 

經過審問，耶穌最後被解送到總督彼拉多前，再接受審訊。路 23:4「彼拉

多對祭司長們和眾人說：『我查不出這人有甚麼罪來。』」然而，仍按著

猶太人的意思，判耶穌死刑，把耶穌釘在十字架上，釘十字架前，被毒打，

兵丁們肆意戲弄耶穌，如穿上朱紅色袍子，頭上戴上荊棘冠冕等。 

耶穌被釘，掛在十字架上，幾小時後，一聲「成了」，就低下頭，斷了氣。

隨即而來的是很多不尋常的事發生，墳墓開了，許多睡了的聖徒身體復活，

當時很多經歷到的人，害怕地說:「他真是神的兒子！」 



聖週之週六 

可閱讀的經文---太 27:62-66 

耶穌死了，是耶穌被葬埋的第二天，聖經的記述很少，像是寂靜的一天，

甚可說是被忽略的一天，不過，這天，耶穌的身體一整天葬在墳墓裏，埋

在地下。 

耶穌被釘死了，耶穌會復活，這是耶穌接二連三曾說過的，三天後復活。

（可 8:31; 9:31; 10:34）因耶穌曾說，他會復活，帶來祭司長和法利賽人的

不安，要求見彼拉多，在僅有的幾節經文中，道出他們心中所想，不相信

耶穌復活，只在迷惑人，因此死守，免被盜墓。太 27:66「他們就帶著看守

的兵同去，封了石頭，將墳墓把守妥當。」 

 

聖週的最後一天，是寂靜的一天，不過，我們相信耶穌的，不要忽略，要

熱切等待為我們的罪死了的耶穌，他要從死人中復活，並要成為「睡了之

人初熟的果子。」哈利路亞。 

 

（經文用和合本修訂版） 


