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2012 年 6 月 3 日 

 

題目:出埃及記(一):從出埃及記看 神的看顧  

經文:出埃及記 1:1-14;2:23-25 

 

(一) 出埃及記是摩西五經(律法書)的第二卷 

 

摩西五經是創世記、出埃及記、利未記、民數記及申

命記。這五卷書是 神默示摩西所寫，人稱之為摩西

五經。這五卷成書差不多同一時期，相距最多二十年

間。約在主耶穌降生前 1400 年至 1450 年，即距我們

今天約三千多年。 

 

為甚麼又稱為律法書?摩西五經起碼有三卷是講及法

律，天上的法律，人與 神間的律例、典章、誡命；

地上的法律，人與人之間的法律。出埃及記述及摩西

被耶和華召上西乃山上，多次上山，約有八次，頒賜

誡命，(出埃及記 24 章)，利未記所講述的如獻祭，守

律例，不守要受罰，目的要以色列人與外邦人，劃出

一條清楚的界線。申命記是重申講及命令，要讓新一

代的去遵行。 

 

加上，聖經也是如此引出: 

 

王上 2:1-4「大衛的死期臨近了，就囑咐他兒子所羅

門說，我現在要走世人必走的路，所以你當剛強作大

丈夫，遵守耶和華你 神所吩咐的，照著摩西律法上

所寫的，行主的道，謹守祂的律例、誡命、典章、法

度，這樣，你無論作甚麼事，不拘往何處去，盡都亨

通。耶和華必成就向我所應許的話說，你的子孫若謹

慎自己的行為，盡心盡意誠誠實實的行在我面前，就

不斷人坐以色列的國位。」 
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尼希米記 8:1「到了七月，以色列人住在自己的城裏，

那時，他們如同一人聚集在水門前的寬闊處，請文士

以斯拉，將耶和華藉摩西傳給以色列人的律法書帶

來。」 

 

(二) 出埃及記，從名可思意，它又是創世記與利未記，民

數記及申命記的橋樑 

 

出埃及記這書名，是從希臘文七十士譯本的 Exodus，

成了英文聖經出埃及記的書名。Exodus 意思是出去。

中文聖經譯為出埃及記，不但出去，是記載及出埃及，

更為清楚。 

 

剛才說，出埃及記是摩西五經的第二卷，它好像是創

世記與利未記，民數記與申命記的橋樑。創世記記載

及以色列人去埃及，出埃及記記述以色列出埃及，利

未記，民數記，申命記記載及以色列人在曠野四十年

的生活，他們曾做過的事。 

 

(三) 要出埃及，那為甚麼來了埃及? 

 

出埃及記 1:1-7「以色列的眾子，各帶家眷和雅各一

同來到埃及。他們的名字記在下面:有流便、西緬、

利未、猶大、以薩迦、西布倫、便雅憫、但、拿弗他

利、迦得、亞設。凡從雅各而生的，共有七十人；約

瑟已經在埃及。約瑟和他的弟兄，並那一代的人都死

了。以色列人生養眾多，並且繁茂，極其強盛，滿了

那地。」 

 

創世記 46:1-4「以色列帶著一切所有的，起身來到別

是巴，就獻祭給他父親以撒的 神。夜間， 神在異象

中對以色列說:「雅各!雅各!」他說:「我在這裏。」 
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神說:「我是 神，就是你父親的 神;你下埃及去，不要

害怕，因為我必使你在那裏成為大族。我要和你同下

埃及去，也必定帶你上來，約瑟必給你送終。」 

 

由於其時，饑荒，要買糧，約瑟雅各的兒子，正在埃

及作了宰相。(創 41、42 章) 

 

(四) 出埃及，那以色列人要往那裏去? 

 

出埃及記 3:15-17「 神又對摩西說:「你要對以色列人

這樣說:『耶和華你們的祖宗的 神，就是亞伯拉罕的 

神，以撒的 神，雅各的 神，打發我到你們這裏來。

耶和華是我的名，直到永遠，這也是我的記念，直到

萬代。』你去招聚以色列的長老，對他們說:『耶和

華你們祖宗的 神，就是亞伯拉罕的 神，以撒的 神，

雅各的 神，向我顯現，說:『我實在眷顧了你們，我

也看見埃及人怎樣待你們。我也說，要將你們從埃及

的困苦中領出來，往迦南人、赫人、亞摩利人、比利

洗人、希未人、耶布斯人的地方去，就是到流奶與蜜

之地。』』」 

 

流奶與蜜之地，就是迦南地。(參閱出埃及記 23:20-

33) 

 

(五)  由埃及地往迦南地，為甚麼路程需時四十年那麼長? 

 

以色列人出埃及，除婦女，孩子不計，步行的男人約

有 60 萬，故有人估計，以色列人全數離開埃及時，

應超過 200 萬人。他們在埃及住了共有 430 年。(出
12:37-42) 
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出埃及記 19:1「以色列人出埃及地以後，滿了三個月

的那一天，就來到西乃的曠野。」有說是約五十

日???。 

 

以色列人出埃及，大概用了三個月，到了西乃的曠野。

由西乃的曠野往迦南的進口處，加低斯巴尼亞，到約

但河，約十一天的行程。出埃及後他們在西乃曠野紥

營約有一年。意思說，若一年後起程，從路程計，也

應只需要一年多些時間，必定到 神應許給他們的流

奶與蜜之地。那為甚麼聖經說，他們經過四十年才能

進迦南? 

 

當以色列人到了西乃，紥營差不多一年後，繼續行程，

到了迦南的進口處，民數記 13:1-3「耶和華曉諭摩西

說，你打發人去窥探我所賜給以色列人的迦南地，他

們每支派中要打發一個人，都要作首領的。摩西就照

耶和華吩咐，從巴蘭的曠野打發他們去，他們都是以

色列的族長。」共十二人，其中兩個，一個是迦勒，

另一個是約書亞。 

 

過了四十天，探子回來報信，除了迦勒和約書亞外，

其餘十人，他們所見，民數記 13:33「我們在那裏看

見亞衲族人，就是偉人，他們是偉人的後裔，據我們

看自己就如蚱蜢一樣，據他們看我們也是如此。」 

 

民數記 14:1-4「當下全會眾大聲喧嚷，那夜百姓都哭

號。以色列眾人向摩西，亞倫發怨言，全會眾對他們

說，巴不得我們早死在埃及地或是死在這曠野。耶和

華為甚麼把我們領到那地，使我們倒在刀下呢。我們

的妻子和孩子必被擄掠，我們回埃及去豈不好麼。眾

人彼此說，我們不如立一個首領，回埃及去吧。」 
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民數記 14:31-34「但你們的婦人孩子，就是你們所說，

要被擄掠的，我必把他們領進去，他們得知你們所厭

棄的那地。至於你們，你們的屍首必倒在這曠野。你

們的兒女必在曠野飄流四十年，擔當你們淫行的罪，

直到你們的屍首在曠野消滅。按你們窥探那地的四十

日，一年頂一日，你們要擔當罪孽四十年，就知道我

與你們疎遠了。」民數記，除了是數點以色列民的數

目外，它是記述以色列人第一次不能進迦南地，在曠

野飄流的差不多四十年的生活紀錄。 

 

(六) 出埃及記的內容:共四十章 

 

a.  以色列人要出埃及的情形 1-12 章 

哀求聲，達 神前 

b.  以色列人正出埃及的情形 13-18 章 

過紅海，入曠野 

c.  以色列人出了埃及的情形 19-40 章 

頒誡命，建會幕 

 

(七) 從出埃記看 神的看顧 

 

出埃及記 2:25「 神看顧以色列人，也知道他們的苦

情。」 

 

a.  神看顧以色列人，知道他們身體的需要: 

 

衣: 申命記 29:5「我領你們在曠野四十年，你們

身上的衣服並沒有穿破，腳上的鞋也沒有穿

壞。」 
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食: 出埃及記 16:4-5「耶和華對摩西說，我要將

糧食，從天降給你們，百姓可以出去，每天

收每天的分，我好試驗他們遵不遵我的法

度。到第六天，他們要把所收進來的預備好

了，比每天所收的多一倍。」 

出埃及記 16:13-15「到了晚上，有鵪鶉飛

來，遮滿了營，早晨在營四圍的地上有露

水，露水上升之後，不料，野地面上有如白

霜的小圓物。以色列人看見不知道是甚麼，

就彼此對問說，這是甚麼呢。摩西對他們

說，這就是耶和華給你們吃的食物。  (嗎

哪) 」 

出埃及記 17 章，水的問題…耶和華命摩西擊

打磐石，水便流出來… 

 

住: 安營 

出埃及記 15:27「他們到了以琳，在那裏有十

二股泉水，七十棵棕樹，他們就在那裏的水

邊安營。」 

出埃及記 17:1「以色列全會眾都遵耶和華的

吩咐，按著站口，從汎的曠野往前行，在利

非訂安營，百姓沒有水喝。」 

出埃及記 19:1-2「以色列人出埃及地以後，

滿了三個月的那一天，就來到西乃的曠野。

他們離開了利非訂來到西乃的曠野，就在那

裏的山下安營。」 
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行: 出埃及記 13:20-22「他們從疏割起行，在曠

野邊的以倘安營。日間耶和華在雲柱中領他

們的路，夜間在火柱中光照他們，使他們日

夜都可以行走。日間雲柱，夜間火柱，總不

離開百姓的面前。」 

 

b.  神看顧以色列人，體會他們心靈的需要: 

 

出埃及記 2:25「 神看顧以色列人，也知道他們的

苦情。」 

英文聖經，NIV 本如此譯:「So God looked on the 

Israelites and was concerned about them。」知道，

英文譯為 concerned，個人將 concerned 譯作不是知

道，也不是憂心，乃是體會。 

 

當摩西不在，為甚麼以色列人要作 神像? 

 

出埃及記 32:1「百姓見摩西遲延不下山，就大家聚

集到亞倫那裏，對他說，起來，為我們作神像，可

以在我們面前引路，因為領我們出埃及地的那個摩

西，我們不知道他遭了甚麼事?」結果，以色列人

做了金牛犢，作為他們的 神，激怒了耶和華 神。

他們要具體的神，那位代表耶和華的摩西不知去了

那裏，像沒有了依靠。 

 

有否想過，出埃及記共四十章，有很大篇幅，由二

十五章起，記載耶和華 神吩咐摩西，建會幕，做

約櫃，並且說得十分詳細，原因就是 神體會到他

們需要一位具體的 神。 
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建會幕(出埃及記 25:8-9; 29:42-46) 

 

出埃及記 25:8-9「又當為我造聖所，使我可以住在

他們中間，製造帳幕和其中的一切器具，都要照我

所指示你的樣式。」這是流動的帳幕，也是 神居

住的所在，這是會幕。 

 

做約櫃(出埃及記 25:10-22) 

 

約櫃在會幕的中心；與 神相見的地方，表示 神與

人同在。 

 

(八) 天父同樣看顧我們身體的需要，也看顧我們心靈的需

要 

 

身體需要: 

 

四時五行，春夏秋冬，今天， 神仍在管理，這是 神

的看顧， 神是知道我們的需要的。有時我們有特別

的需要， 神也特別看顧， 神也知道。耶和華以勒，

以便以設耳 

 

問題是我們有沒有向祂祈求?有沒有投上信心向祂祈

求?當日，以色列人的哀聲達到 神前， 神就看顧他們

的需要。 

 

心靈需要: 

 

聖殿 

 

會幕直至所羅門建造聖殿後，這敬拜神的地方才固定

下來。 
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列王紀上 8:27-30「 神果真住在地上麼，看哪!天和天

上的天，尚且不足祢居住的，何況我所建的這殿呢。

惟求耶和華我的 神垂顧僕人的禱告祈求，俯聽僕人

今日在祢面前的祈禱呼籲。願祢晝夜看顧這殿，就是

祢應許立為祢名的居所，求祢垂聽僕人向此處禱告的

話。祢僕人和祢民以色列向此處祈禱的時候，求祢在

天上祢的居所垂聽而赦免。」 

 

以色列人在曠野時， 神吩咐建會幕，到了所羅門時

代， 神吩咐建造聖殿。今天，我們沒有聖殿，但是 

神吩咐在地上建立教會，也是 神居住的地方。會幕

裏有約櫃，約櫃是遇見 神的地方，也預表今天新約

時代的耶穌基督。 

 

 

到教會，有這建築物，讓我們想到主耶穌，讓我們想

到耶穌的十字架。 神要以色列人建會幕，今天要信

祂的人設立教會， 神同樣體會我們的需要， 神在其

中。 神要以色列人做約櫃，以色列人的約櫃預表著

新約的主耶穌，今天教會多放有十字架，讓我們想到

主耶穌，並祂的十字架。 

 

約翰福音 4:23-24 回應所羅門在列王紀上 8:27 的話，

也是我們應有的敬拜 神的態度「時候將到，如今就

是了，那真正拜父的，要用心靈和誠實拜祂，因為父

要這樣的人拜祂。 神是個靈，所以拜祂的，必須用

心靈和誠實拜祂。」 


