
北區雪梨華人基督教會 NECW&EBCW  主日講道大綱    29-12-2024 

梁錦洪牧師 

 
講題：不要沉睡—警醒謹慎，預備主再來 

經文：帖撒羅尼迦前書 5:1-11（經文用和合本修訂版） 

 
 
耶穌必定會再回來     徒 1:8-11 

現代中文譯本，帖前 5:1-11 標題:「準備迎接主再來」 

 
(一) 耶穌再臨，第二次再來，聖經重視， 神看重 

福音的內容，耶穌的出生、受死、復活、升天與再回來 

這五件在耶穌身上的事，還有一項，耶穌再回來，尚未發生 

 
(二) 為甚麼耶穌要再回來？讓我們從哥林多後書 1:10 看原因 

林後 1:10「祂(耶穌)曾救我們脫離那極大的死亡，祂要繼續救我們，而且我 

們指望祂將來還要救我們。」 

(1) 祂(耶穌)曾救我們脫離那極大的死亡 路 2:10-11；太 1:21；羅 5:12 

(2) 祂(耶穌)要繼續救我們  太 6: 13 

(3) 指望祂(耶穌)將來還要救我們  希 9:27-28 

 
(三) 當時，帖撒羅尼迦教會的信徒對耶穌再回來與他們切身的關係，有著不大 

明白的地方 

有些信徒等不到耶穌再回來，死了，他們聯想到，那些死了的信徒，耶穌

再回來時，他們怎麼樣？ 

 
(四) 保羅用了帖撒羅尼迦前書 4:11-18 與帖撒羅尼迦前書 5:11 來說明 

帖前 4:13-18 主的再臨；帖前 5:1-11 也是說到主的再臨 

(1) 睡了，定會醒：（醒–死了，定會復活） 帖前 4:13-18 

(2) 醒著，不要睡：（活著，不要沉睡）  帖前 4:17；帖前 5:1-6 

 
(五) 不要睡，不要沉睡，那「睡」，還要表明甚麼？ 

(1) 反應像沒有了，麻木遲頓了  帖前 5:7 

(2) 不法者出現了，也不知道了  帖後 2:1-5 

(3) 不用去工作了，休息休息了  帖後 3:10-12 

 
 
 



(六) 那我們當怎樣「醒」著？ 

(1) 醒著–作白晝之子，不去睡，更不該沉睡  帖前 5:5-7；帖前 4:1-5 

(2) 醒著–處於冷靜戒備狀態  帖前 5:6；帖前 5:8 

呂振中譯本 帖前 5:6；帖前 5:8「就該冷靜戒備著」 

(3) 醒著，在戒備狀態，並以信、望、愛護身  帖前 5:8-9 

 
(七) 結語 

帖前 5:11 互相鼓勵；彼此幫助 

帖前 4:1 


